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UZ ZAIDIMO RIBU: PABEGIMO KAMBARIU PATIRCIU EDUKACINIO
POVEIKIO MATAVIMAS

Pabégimo kambariai nebéra tik jaudinancios pramogy vietos — jie tampa galingomis
edukacinémis priemonémis. D¢l savo jtraukiancios, galvosiikiais paremtos struktiiros, pabégimo
kambariai perkelia besimokanciuosius j dinamiska, problemiska aplinka, kurioje Zinios yra
patiriamos, o ne tiesiog perteikiamos. Svietimo jstaigoms ie$kant jtraukiané¢iy, kompetencijomis
gristy mokymosi metody, pabégimo kambariai siiilo perspektyvy modelj. Tac¢iau norédami 1§
tikryjy suprasti jy verte, turime paklausti: koks yra iSmatuojamas pabégimo kambariy patirties
edukacinis poveikis?

Jauciamas ir jrodytas mokymasis

reikia bendradarbiavimo, kritinio mastymo ir kiirybiSkumo. Dalyviai turi sujungti i$sklaidytas
uzuominas, taikyti logika esant spaudimui, aiSkiai bendrauti ir spresti daugiapakopes problemas
— visa tai atspindi realaus pasaulio reikalavimus.

Tyrimai patvirtina jy poveiki. Veldkamp ir kt. (2020 m.) atliktoje sisteminéje apzvalgoje
nustatyta, kad pabégimo kambariai §vietimo srityje stiprina motyvacija, padeda jsiminti Zinias ir
veiksmingai lavina tokius bendruosius jgiidzius kaip komandinis darbas ir sprendimy priémimas.



Autoriai pabrézia, kad $ie zaidimai skatina tiek pazintinj, tiek emocinj jsitraukimg — du
pagrindinius ilgalaikio mokymosi veiksnius.

Kaip vertiname edukacinj poveikj?

Norédami perzengti anekdotiniy jrodymy ribas, pedagogai turi taikyti konkrecias vertinimo
priemones. Pasak Clarke ir kt. (2017), s€ékmingi edukaciniai pabégimo kambariai yra sukurti
atsizvelgiant i aiSkius mokymosi rezultatus ir turi integruotus griztamojo rysio ciklus.

Stai efektyviausios matavimo strategijos:

e Vertinimai pries ir po veiklos. Tai padeda stebéti ziniy ir jgiidziy, tokiy kaip problemy
sprendimas, lyderysté ar skaitmeninis rastingumas, augima.

o Fasilitatoriaus stebéjimas. Struktiirizuotos stebéjimo sistemos gali dokumentuoti
realaus laiko elgesj — bendradarbiavima, iniciatyvuma, atkakluma — kurie signalizuoja
apie gilesnj mokymasi.

e Aptarimo sesijos. Refleksija po patirties padeda jtvirtinti jzvalgas ir skatina
metakognityvinj sgmoninguma.

e Programos uzduotys. Po uzsiémimy vykdoma veikla ar projektai gali atskleisti, ar
besimokantieji gali pritaikyti savo patirt] naujuose, aktualiuose kontekstuose.

Sie metodai leidzia pedagogams pabégimo kambarius paversti i§ jdomiy naujoviy j
iSmatuojamas, atkartojamas mokymosi patirtis.

Kodél jie veikia: emocinis ir paZintinis jsitraukimas

Vienas i§ svarbiausiy Veldkamp ir kt. (2020) tyrimo iSvady yra tas, kad pabégimo kambariai
sukelia didelj emocinj jsitraukima, kuris teigiamai koreliuoja su motyvacija ir mokymosi
rezultatais. Skirtingai nuo pasyviy metody, pabégimo kambariai panardina besimokanciuosius |
aktyvy problemy sprendima — tai, kg Dewey pavadino ,,mokymusi darant*.

Dalyviai daznai teigia, kad po Sios patirties jautési labiau pasitikintys savo geb¢jimais. Kaip
pastebéjo Clarke ir kt. (2017), pabégimo kambariy mokiniai linke imtis daugiau iniciatyvos,
palaikyti savo bendraamzius ir giliau apmastyti aptarimy metu — visa tai yra asmeninio ir
profesinio augimo poZymiai.

Nuo Zaidimo iki pedagogikos

Kad pabégimo kambariai galéty visapusiskai iSnaudoti savo potenciala, jie turi biiti suderinti su
edukaciniais tikslais ir pagristi apgalvotu dizainu. Tyrimai patvirtina $ig integracija:



e Clarke ir kt. (2017) siiilo ,,EcapED* sistema, kuri susieja Zaidimo mechanika su
mokymosi tikslais, uztikrindama, kad kiekviena uzduotis turéty pedagoging vertg.

e Veldkamp ir kt. (2020) rekomenduoja jtraukti pabégimo kambarius j platesng mokymo
programg ir vertinimo priemones, kurios fiksuoja ne tik turinio jvaldyma, bet ir jgidziy
ugdyma.

Pabégimo kambariai néra tik zaismingi uzsiémimai — jie yra struktirizuoti, tikslo siekiantys ir
pagrjsti nusistovejusia edukacine teorija.

ISvada: Tikrasis mokymasis slypi ne Zaidime

Pabégimo kambariai atspindi miisy mokymosi supratimo pokytj. Sujungdami zaidima su tikslu,
jie padeda ne tik i$spresti galvosiikius, bet ir giliau mokytis, stiprinti bendradarbiavimg ir labiau
pasitikéti savimi besimokanciaisiais.

Kai pabégimo kambariai yra paremti tyrimais pagristais sprendimais ir tinkamais vertinimais, jie
gali biiti daug platesnio masto nei zaidimas — jie gali pakeisti tai, kaip mes mokome ir mokomés.
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